UCHWALA NR LXXV1/689/2022
RADY MIEJSKIEJ W RADOMIU

z dnia 28 marca 2022 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Miasta Radomia na lata 2022-2025

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzgdzie gminnym (t.j. Dz.U. z 2021 r.
poz. 1372 ze zm.), wzwigzku zart. 4" ust.1, 2i5 ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz.U. 2021r. poz. 1119 ze zm.) oraz art. 10 ust. 1-2b ustawy
zdnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz.U. z2020r. poz. 2050 ze zm.) Rada Miejska
w Radomiu uchwala, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje sie Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii dla Gminy Miasta Radomia na lata 2022-2025 stanowigcy zatgcznik do niniejszej uchwaty.

§2.Z dniem 1 kwietnia 2022r. traci moc Uchwata Nr LXV/595/2021 Rady Miejskiej w Radomiu z dnia
25 pazdziernika 2021 r. w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych na 2022 r. oraz Uchwata Nr XXXIV/302/2020 Rady Miejskiej w Radomiu z dnia 27 stycznia 2020 r.
w sprawie Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2020 — 2022.

§ 3. Wykonanie uchwaty powierza sie Prezydentowi Miasta Radomia.

§ 4. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia z mocg obowigzujgca od dnia 1 kwietnia 2022r.

Przewodniczgca Rady Miejskiej
w Radomiu

Kinga Bogusz
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Zatgcznik do uchwaty Nr LXXV1/689/2022
Rady Miejskiej w Radomiu
z dnia 28 marca 2022 r.

GMINNY PROGRAM
PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALANIA
NARKOMANII
dla GMINY MIASTA RADOMIA
NA LATA 2022 - 2025
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. WPROWADZENIE

Ustawa z dnia 17 grudnia 2021 roku o zmianie ustawy o zdrowiu publicznym
oraz niektorych innych ustaw (Dz. U. 2021 poz. 2469) naktada na jednostki
samorzadu terytorialnego uchwalenie nowego Gminnego Program Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii. Zgodnie
z art. 21 wyzej cytowanej ustawy gminny program profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych oraz gminny program przeciwdziatania narkomanii
zachowuja moc nie diuzej niz do 31 marca 2022r. i s3 finansowane na
dotychczasowych zasadach.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Miasta Radomia na lata 2022 - 2025 stanowi
kontynuacje Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych na
2022r. oraz Programu Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2020-2022. Program
zaktada realizacje dziatan, ktore s3 zgodne zar6éwno z kierunkami zawartymi
w ustawie z dnia 26 pazdziernika 1982r. owychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2021 r. poz. 1119, z pd6zn. zm.), jak
i z kierunkami zawartymi w ustawie o przeciwdziataniu narkomanii z dnia 29 lipca
2005r. (t.j. Dz. U.-z 2020 . poz. 2050 ze zm.)

Zgodnie z art. 4* Ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu
w trzeZzwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jednolity Dz.U. z 2021r. poz.
1119 ze zm.) gmina ma obowigzek prowadzenia dziatan zwigzanych z profilaktyka
i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych oraz integracja spoteczng o0sob
uzaleznionych od alkoholu.

W szczegolnosci dziatania te obejmuija:

1. zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych od alkoholuy;

2. udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospofecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca w rodzinie;

3. prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii,
w szczegolnosci dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajec
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sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych
w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczychi socjoterapeutycznych;

4, wspomaganie dziafalnosci instytucji, stowarzyszen i o0sob fizycznych, stuzacej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych;

5. podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art.
13' i 15 ustawy oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela
publicznego;

6. wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrow
integracji spoteczne;.

Zgodnie z art. 10 ust. 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
narkomanii, do zadan wtasnych gminy nalezg w szczegoélnosci nastepujace zadania
z przedmiotowego obszaru:

1. zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych i 0séb zagrozonych uzaleznieniem;

2. udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy narkomanii, pomocy
psychospofecznej i prawnej;

3. prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz
szkoleniowej w zakresie rozwigzywania problemoéw narkomanii, w szczegdlnosci
dla dzieci i miodziezy, w tym prowadzenie zaje¢ sportowo--rekreacyjnych dla
ucznidw, atakze dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w
pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych;

4, wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzagdowych i oséb fizycznych,
stuzacych rozwigzywaniu problemoéw narkomanii;

5. pomoc spoteczng osobom uzaleznionym i rodzinom osdb uzaleznionych dotknietym
ubdstwem i wykluczeniem spotecznym i integrowanie ze Srodowiskiem lokalnym
tych osdb z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

6. prowadzenie dziafalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej
i profilaktycznej w szkotach i placowkach systemu osSwiaty zgodnie z przepisami
wydanymi na podstawie art. 22 ust. 3, a takze diagnoze w zakresie wystepujacych
w szkotach i placéwkach systemu oswiaty czynnikdw ryzyka i czynnikéw
chronigcych przeprowadzang zgodnie z przepisami wydanymi na podstawie art. 22
ust. 3.
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7. w szkofach i placéwkach systemu oswiaty s3 realizowane w szczegdlnosci
dziatania o potwierdzonej skutecznosci lub oparte na naukowych podstawach
prowadzone w zakresie dziaftalnosci, o ktorej mowa w art. 10 ust. 2a.

W celu realizacji ww. zadan przygotowano Gminny Program Profilaktyki

i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla

Gminy Miasta Radomia na lata 2022 - 2025 (zwany dalej Gminnym Programem), ktory

okresSla lokalng strategie w zakresie profilaktyki uzaleznien oraz minimalizacji szkod

spotecznych i indywidualnych wynikajacych z uzywania alkoholu i narkotykow.
Gminny Program uwzglednia cel operacyjny Profilaktyka uzaleznien okreslony

w Narodowym Programie Zdrowia, ktory obejmuje profilaktyke i rozwigzywanie

problemdéw zwigzanych z uzaleznieniem od alkoholu, narkotykéw oraz od zachowan

ryzykownych (uzaleznienia behawioralne). Gminny Program wyznacza obszary,

w jakich bed3 podejmowane dziatania majgce na celu ograniczenie negatywnych

skutkow zdrowotnych, spotecznych i zaburzen 2zycia rodzinnego, wynikajacych

ze spozywania alkoholu ipodejmowania innych zachowan ryzykownych przez

mieszkancow miasta Radomia, w tym dzieci i mtodziez.

Il. DIAGNOZA | OPIS PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

Radom to druga pod wzgledem wielkosci aglomeracja na terenie Mazowsza.
Zajmuje powierzchnie 112 km?, wg stanu na dzien 31 grudnia 2021 roku Radom
zamieszkuje 192.685 mieszkancow, wsrod ktérych 157.367 to osoby powyzej 18
roku zycia.

Dla okreslenia kierunkdw dziatan oraz skali probleméw wynikajacych
ze spozywania alkoholu zebrano informacje od réznych podmiotéw dziaftajgcych na
terenie miasta Radomia. Dziatania prowadzone przez instytucje strzegace porzadku
publicznego oraz w obrebie stuzby zdrowia w sposéb najbardziej jednoznaczny
pokazujg problemy zwigzane z naduzywaniem alkoholu.

Poprzez zestawienie danych zostatnich trzech lat mozna zaobserwowac
dynamike problemoéw zwigzanych z piciem alkoholu. Do jej zobrazowania
wykorzystano ponadto wyniki badan ogdlnopolskich realizowanych m.in. na zlecenie

Panstwowej Agencji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz raport
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opracowany przez Fundacje na Rzecz Promowania Zdrowia, Sportu i Talentéw ,Salus

et Facultas” w Radomiu na zlecenie Gminy Miasta Radomia pn.. ,Diagnozy picia

alkoholu i uzywania narkotykdw przez mtodziez szkolng na terenie Miasta Radomia”.
Ponizej przedstawiono w formie graficznej oraz opisowej przedmiotow3g

dynamike problemdéw, o ktérych mowa w niniejszym Programie.

Wykres Nr 1. Korzystanie z pomocy materialnej MOPS w Radomiu
a naduzywanie alkoholu
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naduzywania alkoholu przez co najmniej jednego z cztonkéw rodziny

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie danych uzyskanych z Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Radomiu

Analiza powyzszego wykresu wskazuje, ze na przestrzeni ostatnich trzech lat,
liczba rodzin korzystajgcych z pomocy materialnej Miejskiego 0Osrodka Pomocy
Spotecznej w Radomiu utrzymuje sie na podobnym poziomie. Odnotowano lekki
spadek o ok. 17% w 2020 roku w stosunku do roku 2019, a w 2020 i 2021 roku liczba
rodzin korzystajacych z pomocy materialnej utrzymafa sie na podobnym poziomie.
Spadek odnotowano analizujgc liczbe rodzin korzystajacych z pomocy materialnej
Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Radomiu objetych t3 pomoca z powodu
uzaleznienia lub naduzywania alkoholu przez co najmniej jednego z cztonkow rodziny.
Spadek w 2020 roku o 10% w stosunku do 2019 roku i spadek 0 30% w 2020 roku
w stosunku do roku 2021.
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Wykres Nr 2. Wsparcie MOPS w Radomiu dla oséb z problemem przemocy w

rodzinie
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Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie danych uzyskanych z Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Radomiu

Dane z powyzszego wykresu dotyczg rodzin nie korzystajacych z pomocy

finansowej Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Radomiu. W rodzinach tych

zostata wszczeta procedura “Niebieskiej Karty” i s3 one objete pomocg w postaci

pracy socjalnej, wsparcia psychologicznego i prawnego. Analiza danych wskazuje, ze

liczba rodzin i liczba oséb w rodzinach korzystajacych ze wsparcia Miejskiego Osrodka

Pomocy Spotecznej w Radomiu z powodu przemocy w rodzinie utrzymuje sie na

podobnym poziomie z niewielkim wzrostem w 2021 roku.

Wykres Nr 3. Spozywanie alkoholu w miejscach publicznych w Swietle danych

statystycznych
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Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie danych uzyskanych ze Strazy Miejskiej w Radomiu
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Na podstawie przedstawionego powyzej wykresu zaobserwowa¢ mozna
utrzymujaca sie tendencje spadkowg w zakresie natozonych mandatéw karnych przez
funkcjonariuszy Strazy Miejskiej w Radomiu za wykroczenia dotyczace spozywania
alkoholu w miejscach publicznych. Natomiast ilos¢ stosowanych przez Straznikow
Miejskich w Radomiu pouczen za wykroczenia, o ktorych mowa powyzej w roku 2020
znacznie spadfa w stosunku do roku 2012, natomiast w roku 2021 utrzymata sie na

podobnym poziomie co w roku 2020.

Wykres Nr 4. Liczba wykroczen, pouczen oraz mandatow karnych zgodnie z art. 43
ust. 1 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi
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spozywanie alkoholu w miejscach publicznych ujawnionych przez funkcjonariuszy
KMP i Oddziatéw Prewencji Policji w Radomiu

M Liczba udzielonych pouczen za popetnione wykroczenia z art. 43" ust. 1 ustawy o
wychowaniu w trzezwosci (...) przez funkcjonariuszy KMP i Oddziatéw Prewencji
Policji w Radomiu
Liczba natozonych mandatéw karnych za popetnione wykroczenia z art. 43" ust. 1
ustawy o wychowaniu w trzezwosci (...) przez funkcjonariuszy KMP i Oddziatow
Prewencji Policji w Radomiu

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie danych uzyskanych z Komendy Miejskiej w Radomiu

Na podstawie wykresu dot. liczby wykroczen okreslonych w dyspozycji art. 43’
ust. 1 dotyczacych spozywania alkoholu w miejscach publicznych ujawnionych przez
funkcjonariuszy Komendy Miejskiej Policji w Radomiu dostrzegalnym jest, ze liczba ta
w roku 2020 ma tendencje zwyzkowg w stosunku do roku 2019 (53%) oraz w roku
2021 w stosunku do roku 2020 wzrost o 49%.

Liczba pouczen okreslonych w dyspozycji art 43" ust. 1 dotyczacych

spozywania alkoholu w miejscach publicznych miata tendencje wzrostowa w roku
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2020 w stosunku do roku 2021 (ok 110%), a w roku 2021 w stosunku do 2020 roku
wzrost o 85%.

Liczba mandatéw karnych za spozywanie alkoholu w miejscach publicznych
natozonych przez funkcjonariuszy Policji miata rowniez tendencje wzrostowg w roku
2020 w stosunku do roku 2019 o 28% i w roku 2021 wzrost w stosunku do roku
20200 30%.

Wykres Nr 5. Liczba zdarzen drogowych po spozyciu alkoholu w Swietle danych
z Wydziatu Ruchu Drogowego KMP w Radomiu
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Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie danych uzyskanych z Komendy Miejskiej w Radomiu

Liczba zdarzen drogowych po spozyciu alkoholu na przestrzeni lat 2019
- 2021, na podstawie wykresu Nr 5, przedstawia sie w nastepujacy sposob:

- spadek liczby zdarzen w ruchu drogowym, gdy sprawcy byli pod wptywem
alkoholu w 2020 roku o prawie 43% w stosunku do roku 2019 oraz w 2021 roku
0 37% w stosunku do 2020 roku,

- wzrost 0 22% liczby kolizji, gdy sprawcy byli pod wptywem alkoholu w 2020
roku w stosunku do 2019 oraz o ok. 17% w 2021 roku w stosunku do 2020 roku,

- liczba wypadkdéw, podczas ktorych sprawcy byli pod wplywem alkoholu
gwattownie zmalata w 2020 roku w stosunku do roku 2019 o 300% oraz zmalata
w roku 2021 w stosunku do roku 2020 0 18 %.
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- liczba zatrzymanych kierowcéw po spozyciu alkoholu tzn. gdy zawartosc
alkoholu we krwi wynosi 0,2 do 0,5 promila (w roku 2020 spadek w stosunku do
2019 roku 0 35% oraz wzrost w 2021 roku w stosunku do 2020 roku 0 260%),

- liczba zatrzymanych kierowcow w stanie nietrzezwosci tzn. gdy zawartosc
alkoholu we krwi przekracza 0,5 promila ( spadek 0 43% w 2020 roku w stosunku do
2019 roku oraz wzrost w roku 2021 w stosunku do roku 2020 o 44 %).

Wykres Nr 6. Liczba wnioskdw o objecie leczeniem odwykowym w Swietle
danych z GKRPA w Radomiu z podziatem na instytucje kierujgce
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Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie danych uzyskanych z Gminnej komisji Rozwigzywania Probleméw

Alkoholowych w Radomiu

Z analizy powyzszego wykresu wynika, ze liczba wnioskéw o objecie leczeniem
odwykowym skfadanych do gminnej komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych
w Radomiu zmalata o 15% w 2020 roku w stosunku do roku 2019 i o 3%
w 2021 roku w stosunku do roku 2020.
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Wykres Nr 7. Liczba mieszkancow miasta Radomia objetych leczeniem z powodu
uzalezniania od alkoholu w latach 2019 -2021
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Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie danych uzyskanych z Poradni Uzaleznied w Radomiu

Z przedstawionych powyzej danych wynika, ze na przestrzeni ostatnich trzech
lat w Radomiu 5.603 osoby leczyty sie ze wzgledu na zaburzenia psychiczne
i zaburzenia zachowania spowodowane uzyciem alkoholu. WiekszoS¢ z tych oséb
korzystata z terapii w formie ambulatoryjnej - 4.498 o0s06b, leczenie na oddziatach
stacjonarnych podjeto 956 o0sob, natomiast tylko 149 pacjentow skorzystato

z leczenia w trybie dziennym.

Wykres Nr 8. Liczba 0sdb leczonych w podmiotach leczniczych - podziat ze
wzgledu na wiek
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Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie danych uzyskanych z Poradni Uzalezniet w Radomiu
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Ze Swiadczen opieki zdrowotnej w latach 2019-2021 skorzystato 6.200 os6b
uzaleznionych, z czego najliczniejszg grupe stanowity osoby w wieku od 31 do 50 lat

-4.153 pacjentow.

Wykres Nr 9. Swiadczenia wykonywane w ramach terapii uzaleznien od
alkoholu w latach 2019 - 2021 z podziatem na ich rodzaj
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Zrddto: Zrodto: opracowanie wiasne na podstawie danych uzyskanych z Poradni Uzaleznien w Radomiu

W latach 2019-2021 udzielonych zostatlo 49.692 Swiadczen, z czego
najczesciej udzielanym Swiadczeniem byly sesje psychoterapii indywidualnej
- 14.322, porady/wizyty diagnostyczne oraz kolejne - 11.718, sesje psychoterapii
grupowej - 11.382, sesje dla wspotuzaleznionych (indywidualne i grupowe) - 9.036
oraz sesje psychoedukacyjne - 3.235.

Wykres Nr 10. Rodzaje rozpoznan w terapii uzaleznien zgodnych z kodem
ICD-10 w Swietle danych liczbowych
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Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie danych uzyskanych z Poradni Uzalezniei w Radomiu
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W przypadku terapii uzaleznien od alkoholu najczesciej wystepujacym
rozpoznaniem byto F 10.2 - zaburzenia psychiczne i zaburzenia zachowania
spowodowane uzyciem alkoholu - zespot uzaleznienia (3.730 pacjentdw). Nastepnie F

10.3 - zespot abstynencji (1.731 pacjentow).

Wykres Nr 11. Rozpoznania 0s6b leczonych w ramach terapii uzaleznien od

alkoholu
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500 I - -
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Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie danych uzyskanych z Poradni Uzalezniedi w Radomiu

W ramach terapii uzaleznien od alkoholu w latach 2019-2021 terapig objeto
3.359 osoby uzaleznione od alkoholu oraz 1.049 osdb wspoétuzaleznionych.

Jedng z najpowazniejszych kwestii spotecznych jest spozywanie przez mfodziez
alkoholu i innych substancji psychoaktywnych. Zjawisko to ma istotny wptyw
zarOwno na poczucie bezpieczenstwa spotecznego, ogdlny stan zdrowia ludzi
mtodych, szanse na sukces na coraz bardziej wymagajacym rynku pracy, a takze na
relacje interpersonalne z réwiesnikami i Srodowiskiem rodzinnym.

Z badan ESPAD wynika, ze w 2019 roku blisko 80% 15-16-latkéw i 92,8% 17-
18-latkdw chociaz raz w ciggu swojego zycia pito alkohol, a 46,7% 15-16 latkdw
i 76,1% 17-18 latkow siegneto po alkohol w czasie ostatnich 30 dni przed badaniem.
Najbardziej rozpowszechnionym alkoholem wsréd miodziezy jest piwo, na drugim
miejscu jest wodka, a na trzecim wino. Wysoki odsetek badanych przyznaje sie do
przekraczania progu nietrzezwosci. W czasie ostatnich 30 dni przed badaniem, chociaz
raz upito sie 11,3% uczniéw z mtodszej grupy i 18,8% ze starszej grupy wiekowe;.
W czasie catego zycia ani razu nie upifto sie tylko 66,7% uczniéw mtodszych i 43,4%

uczniéw starszych.
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Z przeprowadzonych na terenie miasta Radomia badan, wsréd respondentéw
w wieku 13-15 lat wynika, ze prawie potowa zaréwno dziewczat (46,9%), jak
i chtopcéw (41,8%) jeszcze nigdy nie pita alkoholu. Inaczej prezentujg sie wyniki
w analizowanej grupie ucznidw starszych, gdzie jest to odpowiednio: 14% wsrod
dziewczat oraz 15% u chtopcdw. Co czwarty chiopiec (26,5%) i co pigta dziewczyna
(22,3%) z grupy mtodszej za wiek swojej inicjacji alkoholowej przyjeli 13 lat lub mnie;j.
Odpowiednio w grupie uczniow 16-19 lat jest to 19,8% oraz 13,8%.

Podczas inicjacji alkoholowej wsrdd dziewczat w wieku 13-15 lat najwiecej pito
piwo (24,8%), 12,1% pito wodke, wino i inne rodzaje alkoholu pito po 5,9%. Najmniej,
bo 2,1% dziewczat pito takie alkohole jak whisky, koniak, brandy oraz likier. Odsetek
wsrod chtopcow w tej samej grupie wiekowej wynosit odpowiednio 27,6% - piwo,
8,9% - wodka, troche mniej wino (7,1%) oraz inne alkohole (6,8%). Whisky, koniak,
brandy i likier pito prawie 5% chfopcow (4,7%).

Do picia alkoholu w okresie ostatnich 30 dni przyznaje sie 33,6% chtopcow
i 28,1% dziewczat z grupy wiekowej 13-15 lat, natomiast w przypadku grupy w wieku
16-19 lat odsetek wsrod ucznidw wynosi 67,9% i 65,1% wsrdd uczennic. Co trzecia
uczennica (34,9%) i takze co trzeci uczen (32%) ze starszej grupy badanych nie pili
alkoholu w trakcie ostatniego miesigca. Odsetek ten u ankietowanych w wieku 13-15
lat wynosi odpowiednio 71,9% i 66,4%.

Najpopularniejszym napojem alkoholowym wsrod radomskich ucznidéw okazato
sie piwo. Do picia piwa podczas nadarzajacych sie okazji przyznaje sie 15% uczniow
w wieku 13-15 lat i prawie 1/3 ucznidow w wieku 16-19 lat (29,3%). Drugim
najpopularniejszym napojem okazafa sie wdédka. W krétkim okresie poprzedzajgcym
badanie pito ja 12,1% ucznidow w grupie wiekowej 13-15 lat i blisko co trzeci uczen
w wieku 16-19 lat (28,2%). Po wino siegnat co siedemnasty uczen w wieku 13-15 lat
(5,7%) i co dziesigty uczen (10,2%) z grupy 16-19 lat.

IIl. DOSTEPNOSC NAPOJOW ALKOHOLOWYCH

Uchwalg Nr 700/2018 Rady Miejskiej w Radomiu z dnia 18 czerwca 2018 r.

ustalono:
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1. Maksymalng liczbe zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych
przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy i poza miejscem sprzedazy,
ktora wynosi:

— 850 zezwolen o zawartosci do 4,5% alkoholu oraz piwa;

— 850 zezwolen o zawartosci powyzej 4,5% do 18% alkoholu (z wyjgtkiem
piwa);

— 850 zezwolen o zawartosci powyzej 18% alkoholu.

2. Maksymalng liczbe zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych
przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy, ktéra wynosi 1500.

3. Maksymalng liczbe zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych
przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy, ktéra wynosi 1050.

Na dzien 31 grudnia 2021 roku na terenie miasta Radomia funkcjonowaty 383
punkty sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza miejscem
sprzedazy (sklepy) oraz 155 punktéw sprzedazy napojow alkoholowych
przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy (lokale gastronomiczne).

Ze sprzedazy alkoholu w ww. punktach w 2021 r. Gmina Miasta Radomia
uzyskafa fgczy dochdd w wysokosci 260.284.248,96 zt. W tabeli Nr 1 przedstawionej
ponizej, podzielono przedmiotowy dochdd ze wzgledu na procentowg zawartosc

alkoholu w sprzedawanych napojach.

Tabela Nr 1. Wartos¢ alkoholu sprzedanego na terenie Gminy Miasta Radomia
w 2021r.

Wartosc alkoholu sprzedanego na terenie Gminy Miasta Radomia w 2021 roku
do 4,5% 0d 4,5do 18%

(oraz piwa) (z wyjatkiem piwa)

84.379.104,54 zt 28.913.149,62 zt 146.991.994,80 zt |260.284.248,96 zt

Zrédto: opracowano na podstawie oSwiadczen ztozonych przez przedsiebiorcéw

pow. 18% razem
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IV. DZIALANIA MIE]SKIE]) KOMISJI ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH

W ramach realizacji zadan wifasnych gminy wynikajgcych z Ustawy

o wychowaniu w trzeZzwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi Prezydent Miasta

Radomia powotat Gminng Komisje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

Do gtéwnych zadan Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
nalezy:

1. Przyjmowanie zgtoszen o przypadkach wystgpienia naduzywania alkoholu
z jednoczesnym wystgpieniem przestanek z art. 24 ustawy o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

2. Wzywanie na rozmowe osoby, co do ktérej wptyneto zgtoszenie i motywowanie do
leczenia odwykowego.

3. Wspotpraca z prokuraturg, sgdem, kuratorami, Policjg, Strazg Miejska, Osrodkiem
Interwencji Kryzysowej, Miejskim Osrodkiem Pomocy Spofecznej w Radomiy,
przychodniami odwykowymi.

4, Motywowanie do podjecia terapii, konsultowanie o0sob pijgcych problemowo,
prowadzenie grup wsparcia dla oséb uzaleznionych wsréd mieszkancow domow
pomocy spofecznej funkcjonujacych na terenie miasta Radomia, ktére ukonczyty
leczenie w catodobowych oddziatach terapii oraz realizacja zaje¢ dla osdb, ktore
zracji niepetnosprawnosci nie mogg skorzysta¢ z pomocy placowek leczenia
uzaleznien.

5. Kontrolowanie podmiotow gospodarczych prowadzacych sprzedaz napojow
alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu lub poza miejscem sprzedazy,
w zakresie przestrzegania zasad i warunkow korzystania z zezwolen.

6. Opiniowanie lokalizacji punktow sprzedazy napojow alkoholowych zgodnie
z zapisami Uchwaty Rady Miejskiej dot. zasad usytuowania punktéw sprzedazy
napojow alkoholowych na terenie miasta Radomia.

7. Kierowanie wnioskow do s3adu o wglad w sytuacje rodziny w sprawach dzieci
z rodzin dotknietych chorobg alkoholowa.

8. Podejmowanie dziatan z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie:

- zakfadanie Niebieskich Kart,
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- udziat w pracach grup roboczych powotanych w zwigzku z procedurg ,Niebieskiej
Karty”.
9. Uczestniczenie w szkoleniach przeznaczonych dla cztonkdw Gminnych Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.
10. Wnoszenie opfaty sadowej do wnioskow sktadanych do s3adu o natozenie
obowigzku leczenia odwykowego.
11. Kierowanie osob uzaleznionych od alkoholu na badania do bieglych sadowych.
12. Pokrywanie kosztéw wynagrodzen bieglych sgdowych za sporzadzone opinie
w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu.

W ponizszej tabeli Nr 2 zostata przedstawiona realizacja zadan Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Radomiu z podziatem na rodzaj
realizowanego dziatania oraz z uwzglednieniem danych statystycznych w tym
zakresie. Dane te dotyczg roku 2021 i zostaty pozyskane na potrzeby opracowania

niniejszego Programu.

Tabela Nr 2. Realizacja zadan GKRPA w Radomiu w Swietle danych liczbowych za

2021r.
Lp. Realizacja zadania llosé
llo$¢ osdb zgtoszonych w 2021r. do GKRPA w Radomiu (nowych wnioskéwy); 418
llos¢ os8b zmotywowanych do leczenia 139
3 llos¢ wnioskow skierowanych do Sadu o natozenie obowigzku leczenia odwykowego 502
w tym:
llos¢ wnioskow skierowanych do Sadu o wglad w sytuacje rodziny; 14
llos¢ wnioskdw skierowanych do Sadu o natozenie obowigzku leczenia odwykowego 188
5. | llos¢ Niebieskich Kart zatozonych przez Komisje; 1
6. | llos¢ oséb dotknietych przemoca, z ktérymi kontaktowata sie Komisja pierwszy raz; 53
7 Liczba ofiar przemocy motywowanych do zgtaszania sie do miejsc specjalistyczne; 53
pomocy;
8. Liczba sprawcéw przemocy motywowanych do udziatu w programie korekcyjno- 49
edukacyjnym;
9. | llo$¢ przeprowadzonych kontroli w punktach sprzedazy napojéw alkoholowych; 725
10. llos¢ sporzadzonych opinii dotyczacych lokalizacji punktéw sprzedazy napojow 135

alkoholowych;
Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie danych uzyskanych z GKRPA w Radomiu
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V. DIAGNOZA | OPIS PROBLEMOW NARKOTYKOWYCH

Zgodnie z ,Raportem o stanie narkomanii w Polsce 2020" opracowanym na
zlecenie Krajowego Biura do Spraw Przeciwdziatania Narkomanii, odsetek oséb ktore
miaty kontakt z narkotykami w ciggu ostatniego roku w Polsce jest kilkunastokrotnie
nizszy od odsetka os6b majgcych kontakt z alkoholem. Uzywanie alkoholu w ciggu
ostatniego roku odnotowano w Polsce na poziomie 79,9% (badanie z 2018 roku),
podczas gdy w przypadku narkotykow odsetek wynidst 5,4% (dane dla oséb w wieku
15-64 lata).

Grupg wiekowg, ktora jest czesto brana pod uwage w prowadzeniu dziaftan
z zakresu przeciwdziatania narkomanii sg osoby w wieku 15-34 lata, czyli mfodzi
dorosli. W przypadku tej grupy rozpowszechnienie uzywania narkotykdw w ciggu
ostatniego roku jest wyzsze niz w catej populacji. W 2018 roku w populacji generalnej
marihuana byfa najczesciej uzywanym narkotykiem z odsetkiem 12,1%. Do jej
zazywania przyznato sie 7,8% badanych w wieku 15-34 lata. Natomiast w cafej
badanej populacji (15-64 lata) wyzszy odsetek odnotowano wsrdd mezczyzn - 16,4%
niz wsrod kobiet - 7,7% w przypadku wskaznika uzywania kiedykolwiek w zyciu.
Analizujgc uzywanie marihuany i haszyszu w ciggu ostatniego miesigca
odnotowujemy 2% badanych uzywajacych tej substancji (15-64 lata). Jednakze
w miodszych grupach wiekowych odsetek ten jest o wiele wyzszy, bo wynosi 4,4%
(15-24 lata) oraz 3,9% (25-34 lata).

Z badan przeprowadzonych w2018 roku przez Centrum Badania Opinii
Spotecznej oraz Krajowe Biuro do Spraw Przeciwdziatania Narkomanii wynika, ze
wsrod mtodych ludzi w wieku 18 - 19 Iat najbardziej rozpowszechnione jest uzywanie
przetworéw konopi indyjskich: marihuany ihaszyszu oraz - wdrugiej kolejnosci
- amfetaminy. Wsrod 18-latkéw i19-latkbw do uzycia marihuany lub haszyszu
kiedykolwiek w zyciu przyznato sie 38% badanych. Przynajmniej raz w ciggu
ostatniego roku palit marihuane lub haszysz co pigty mtody cztowiek (20%), a 10%,
czyli co dziesigty uczestnik badan siegaf po te substancje w ostatnich 30 dniach przed
badaniem, co jest traktowane jako wskaznik czestego ich uzywania. Oznaczatoby to,
ze statystycznie w trzydziestoosobowej klasie szkoty Sredniej trzy osoby regularnie

uzywaja przetwordow konopi. Do uzywania amfetaminy kiedykolwiek w zyciu
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przyznato sie z kolei 5,9% respondentéw (co siedemnasty), przynajmniej raz w ciggu
roku siegat po nig co trzydziesty pierwszy (3,2%), czesto natomiast decydowat sie
jeden na sto - 1,1%. Mozna wiec przyja¢, ze w trzydziestoosobowej klasie szkolnej
jedna osoba choc raz probowata amfetaminy.

Wedtug najnowszych badan ESPAD, ktore zostaty zrealizowane w 2019 rokuy,
wsréd mtodych ludzi marihuana jest najbardziej rozpowszechnionym narkotykiem.
Do uzycia marihuany kiedykolwiek w zyciu przyznato sie 37,2 % badanych w wieku 17
- 18 lat. Przynajmniej raz w ciggu roku siegat po nig co trzeci badany w tym wieku
(29,6%), a czesto - co szosty (15,1%). Niepokojace jest to, ze juz w tym wieku mtodzi
ludzie zaczynaja faczy¢ marihuane z alkoholem. Zdarzyto sie to co czwartemu
badanemu (24,1%). Stosunkowo wysoki odsetek badanych (6,9%) taczyt natomiast
przynajmniej raz w zyciu alkohol z lekami uspokajajgcymi i nasennymi przyjmowanymi
bez przepisu lekarza. Zdarza sie, ze przed ukonczeniem petnoletnosci mtodzi ludzi
uzywaja amfetaminy ijednego znajpopularniejszych narkotykéw zazywanych
podczas imprez - ecstasy. Co dwudziesty 17-latek i18-latek (4,7%) kiedykolwiek
w zyciu uzyt amfetaminy lub ecstasy (5,1%). Przynajmniej raz w ciggu roku siegnaf po
tego rodzaju narkotyki co trzydziesty. Narkotykdw czesciej uzywajg chtopcy anizeli
dziewczeta.

W raporcie z badania spofecznego, opracowanym przez Fundacje na Rzecz
Promowania Zdrowia, Sportu i Talentéw ,Salus et Facultas” w Radomiu na zlecenie
Gminy Miasta Radomia pn.: ,Diagnozy picia alkoholu i uzywania narkotykdéw przez
mtodziez szkolng na terenie miasta Radomia”, ktérego wyniki przedstawiono ponizej,
wzieto udziat 3080 ucznidw z radomskich szkot (Publicznych Szkot Podstawowych,
Publicznych  Gimnazjéw, Liceow 0Ogdlnoksztatcgcych, Licedw Profilowanych,
Zasadniczych Szkot Zawodowych i Technikdw), z dwdch grup wiekowych: 13-15 lat
(1090 osa6b, co stanowito 35,4% ogdtu badanych) oraz 16-19 lat (1990 oséb, co
stanowito 64,6 % ogotu badanych). Dziewczeta stanowity 53,4 % (1645 osdb) grupy,
zas chtopcy 46,6 %. (1435 osadb).

Dzieki objeciu badaniem wymienionych grup wiekowych dostrzezono zmiany
w zachowaniu i postawach nastolatkbw w dwodch réznych momentach procesu
dojrzewania. Ankietowani odpowiadali na pytania dotyczgce ich osobistych

dosSwiadczen w zakresie uzywania substancji psychoaktywnych, jak rowniez wyrazali
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opinie na temat powszechnosci uzywania narkotykéw w Srodowisku réwiesniczym
i ryzyka z tym zwigzanego. Istotng czescig badania byt ponadto problem dostepnosci
narkotykow dla mtodziezy, w obszarze ktérego zostaty zgromadzone przedstawione
w przedmiotowym dokumencie dane.

Jak wynika z zebranych danych w grupie wiekowej 13-15 lat dopalaczy
probowato 13,4% chtopcéw i 7,7% dziewczat. W grupie oséb 16-19 lat po dopalacze
przynajmniej raz siegnefo 12,3% chtopcéw i znacznie mniej dziewczat - 7,7%. Wsréd
uczniow w wieku 13-15 lat - 5,1% z nich siegneto po dopalacze w wieku 13 lat lub
mniej, @ w grupie starszej odsetek ten wynosit 2,2%.

Pomimo tego, iz marihuana oraz haszysz, w przeciwienstwie do alkoholu czy
papierosOw, s3 substancjami nielegalnymi, badani w wiekszosci deklarowali, ze
zdobycie ich nie sprawitoby trudnosci. Wsrod uczniéw w wieku 13-15 lat, az 23,6%
uznato, ze zdobycie narkotykdw jest tatwe a wsrod ucznidw starszych taka opinie
wyrazito 37,6% ankietowanych. Za trudne zdobycie marihuany lub haszyszu uznafo
17,4% miodziezy w wieku 13-15 lat, oraz 20,2 % mtodziezy w starszej grupie
wiekowej.

Prawie 33% ucznioéw 13-15 letnich (32,9%) deklarowato, iz zdobycie marihuany
lub haszyszu byfoby dla nich niemozliwe, a odsetek wsrdd ucznidéw starszych wynosit
16,3%. W grupie wiekowej 13-15 lat 4,1% dziewczat i dwukrotnie wiecej chtopcow
(8%) po raz pierwszy sprobowato marihuany lub haszyszu jeszcze w szkole
podstawowej, czyli w wieku 13 lat lub wczesniej. WSréd starszych uczniow odsetek
takich wskazan wynosit odpowiednio 1,4% i 5,5%.

WsSréd badanych osob, ktére pality konopie w ciggu ostatniego roku przed
poftudniem 7,1% chtopcéw w wieku 13-15 lat oraz 9,3% chtopcéw w wieku 16-19 lat
zadeklarowato, ze robito to raczej rzadko. Takie doswiadczenia miato 3,3% uczennic
w wieku 13-15 lat, @ wsrdd starszych uczennic byto to 6,5%. Prawie 3% mtodszych
ucznidw (2,6%) stwierdzito, ze bardzo czesto palifo konopie przed potudniem,
a w grupie starszej byto to 2,2%. 2,3% chtopcéw w wieku 13-15 lat przyznato, ze
bardzo czesto palito konopie w samotnosci. Wsrdd starszych chtopcéw byto to 2,6%.
Jesli chodzi o dziewczeta byto to odpowiednio 2,3% i 0,7%.

Prawie 2% ucznidow (1,9%) w wieku 16-19 lat i blisko 1% uczennic (0,8%)

przyznato, ze raczej czesto z powodu uzywania konopi miato problemy takie, jak np.
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kiétnia, bdjka, wypadek czy zte wyniki w szkole. W grupie wiekowej 13-15 lat odsetki
te wynosity odpowiednio 1,4% i 1%. Prawie 3/4 uczniow (73,5%) uczniow w wieku
13-15 lat i 53% uczniow starszych stwierdzito, ze nigdy nie mieli okazji sprobowac
marihuany lub haszyszu. Z mtodszej grupy wiekowej niewiele ponad 3% dziewczat
(3,.1%) i 6% ze starszej miato 20 lub wiecej okazji sprébowania marihuany badz
haszyszu, ale tego nie zrobili. Jesli chodzi o chtopcéw odpowiednio byto to 3,6% i 10%.
Zdobycie amfetaminy jest niemozliwe dla co trzeciego ucznia (36,3%) w wieku 13-15
lat i dla co czwartego (25,2%) w wieku 16-19 lat. Co 6smy uczen (12,5%) z miodszej
grupy i co szosty (16,3%) z grupy starszej sadzi, ze amfetamina byfaby dla niego
tatwa do zdobycia, gdyby tego chciat 95,6%.

Prawie 90% ucznidow (89,8%) z grupy 13-15 lat deklaruje, ze nigdy nie
sprobowato amfetaminy. Jesli chodzi o ucznidw starszych - jest to 93,1%. 3,3%
dziewczat i tyle samo chtopcow w mtodszych z grupy 13-15 lat siegneto po raz
pierwszy w zyciu po amfetamine w wieku 13 lat lub mniej. Odpowiednio w stosunku
do grupy starszej odsetki te wynosza 0,6% i 3,5%. Ponad 86% uczniow w wieku
13-15 lat (86,2%) itroche wiecej (91,3%) w wieku 16-19 lat jeszcze nigdy nie
sprobowato srodkéw odurzajgcych takich jak ecstasy, kleje czy aerozole. Niespetna 5%
dziewczat (4,9%) i8,8% chtopcdw z miodszej grupy oraz odpowiednio niemal 1%
i 3,5% ze starszej grupy twierdzi, ze miato 13 lat lub mniej, kiedy po raz pierwszy
w zyciu sprobowali innych Srodkéw odurzajgcych. Twardych srodkéw odurzajgcych
takich jak m.in. LSD i inne halucynogenne, crack, kokaina, heroina, grzyby
halucynogenne czy narkotyki wstrzykiwane nigdy nie sprobowato blisko 89%
radomskich uczniow w wieku 13-15 lat (88,8%) i 93% w wieku 16-19 lat. W wieku 13
lat lub mniej po raz pierwszy w zyciu twardych srodkéw odurzajacych sprébowato
5,2% miodziezy z grupy miodszej oraz 2% z grupy starszej. Ktopotéw w rodzinie lub
w towarzystwie w czasie ostatnich 12 miesiecy nie doswiadczyto z powodu uzywania
narkotykdw 91% ucznidow z mtodszej grupy i blisko 94% ucznidw ze starszej grupy
(93,9%). Niespetna 6% uczniow (5,6%) w wieku 13-15 lat przyznaje sie, ze 1-2 razy
doswiadczyto takich problemow.

W grupie 16-19 lat byto ich nieznacznie mniej - 3,4%. Prawie 5% (4,8%) z grupy
miodszej i blisko 2% (1,8%) z grupy starszych uczniéw dosSwiadczyli 3 razy lub wiecej

w ostatnich 12 miesigcach problemdéw typu bdjka, wypadek czy uszkodzenia ciafa
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z powodu uzywania narkotykéw. Blisko 91% ucznidow w wieku 13-15 lat (90,9%)
i niespetna 95% w wieku 16-19 lat (94,9%) twierdzi, ze ich to nie dotyczy. Istotny jest
fakt, ze niewiele ponad 7% uczniéw w wieku 13-15 lat (7,1%) i 5% w wieku 16-19 lat
stwierdzito, iz w roku poprzedzajgcym badanie doswiadczyli gorszych wynikow
w nauce lub byli ofiarg rabunku badz kradziezy. Blisko 93% ankietowanych z grupy
mtodszej (92,9%) i 95% z grupy starszej stwierdzito, ze ich to nie dotyczy Istotny jest
fakt, ze niewiele ponad 7% uczniow w wieku 13-15 lat (7,1%) i 5% w wieku 16-19 lat
stwierdzito, iz w roku poprzedzajagcym badanie doswiadczyli gorszych wynikow
w nauce lub byli ofiarg rabunku badz kradziezy. Blisko 93% ankietowanych z grupy
mtodszej (92,9%) i 95% z grupy starszej stwierdzito, ze ich to nie dotyczy.

Dla okreSlenia kierunkow dziatan oraz skali probleméw wynikajacych
z uzywania substancji psychoaktywnych zebrano informacje od réznych podmiotow
funkcjonujacych na terenie miasta Radomia. Dziatania prowadzone przez instytucje
strzegace porzadku publicznego oraz w obrebie stuzby zdrowia, np. Poradnie Leczenia
Uzaleznien, w sposob najbardziej jednoznaczny pokazujg problemy zwigzane
z zazywaniem narkotykow.

W ponizszej tabeli nr 3 zostata przedstawiona liczba zdarzen drogowych po
spozyciu przez sprawce narkotykow lub dopalaczy. Dane te zostaty pozyskane

z Wydziatu Ruchu Drogowego KMP w Radomiu i dotyczg roku 2021.

Tabela Nr 3. Liczba zdarzen drogowych po spozyciu przez sprawce narkotykow lub

dopalaczy.
Zdarzenie drogowe z udziatem sprawcy pod wptywem narkotykéw/dopalaczy
Liczba zdarzen Liczba kolizji, Liczba Liczba kierowcow Liczba
w ruchu gdy sprawcy byli | wypadkow, gdy po uzyciu kierowcoéw pod
drogowym, gdy pod wptywem | sprawcy byli pod narkotykow/ wptywem
sprawcy byli pod narkotykow/ wptywem dopalaczy (art. 87 | narkotykow/
wptywem dopalaczy narkotykow/ KW) dopalaczy
narkotykow/ dopalaczy (art.178 AKK)
dopalaczy
6 5 1 0 7

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie danych uzyskanych z Wydziatu Ruchu Drogowego KMP w Radomiu

W roku 2021 Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Radomiu

odnotowata 9 zgtoszen ze szpitali znajdujgcych sie na terenie miasta Radomia
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0 podejrzeniu zatrucia substancjami psychoaktywnymi. Przeprowadzone badania na
oddziatach SOR wykazaty, ze osoby te byly po spozyciu narkotykéw. Wiek oséb po
spozyciu narkotykow:

-17 lat- 3 osoby;

- 31 lat - 2 osoby

- 33 lata -2 osoby

- 34 lata-1 osoba

- 38 lat-1 osoba

Z danych uzyskanych z Poradni Uzaleznien funkcjonujacych na terenie Miasta
Radomia wynika, ze w 2021 roku 330 mieszkancéw Radomia leczyto sie z powodu
uzaleznienia od narkotykéw. Wiekszos¢ z tych oséb korzystata z terapii w formie
ambulatoryjnej - 210, leczenie na oddziatach stacjonarnych podjetfo 111 0séb,
natomiast tylko 6 pacjentdw skorzystato z leczenia w trybie dziennym. Przedmiotowe
dane obrazuje ponizszy wykres nr 12. - liczba oséb leczonych z powodu uzaleznienia
od narkotykdw w 2021 r. oraz wykres nr 13 - liczba o0s6b leczonych z powodu

uzaleznienia od narkotykéw w 2021 r. z podziatem ze wzgledu na wiek.

Wykres Nr 12. Liczba osdb leczonych z powodu uzalezniania od narkotykow
w 2021r.

250

200

150

100

50

B Pacjenci leczeni w trybie ambulatoryjnym
B Pacjenci leczeni w trybie dziennym

Pacjenci leczeni w trybie stacjonarnym

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie danych uzyskanych z Poradni Leczenia Uzaleznien, funkcjonujcych na
terenie miasta Radomia
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Wykres nr 13 - Liczba os6b leczonych z powodu uzaleznienia od narkotykéw w 2021r.
z podziatem ze wzgledu na wiek.

400
350
300
250
200
150
100
. - i _
Liczba Liczba Liczba Liczba Liczba Liczba Liczba
0s6b 0s6b 0s6b 0s6b 0s06b 0s6b 0s6b
leczonych leczonych leczonych leczonych leczonych leczonych leczonych
ogodtem starszych od35do 50 od 26 od 19 od 15 od 15
niz 50 lat lat do34lat do25lat dol18lat do18lat

Zrddto: opracowanie wiasne na podstawie danych uzyskanych z Poradni Leczenia Uzaleznien, funkcjonujacych na
terenie miasta Radomia

Jak wynika z powyzszej tabeli nr 13, z powodu uzywania narkotykéw w 2021
roku leczyto sie 360 0s0b, z czego najliczniejsza grupe stanowity osoby w wieku od
19 do 25 lat-120 pacjentow oraz w wieku od 35 do 50 lat - 99 pacjentow.

W ramach terapii uzaleznien dla os6b zazywajacych narkotyki, w 2021 .
udzielonych zostato 3.232 Swiadczenia, z czego najczesciej udzielanym Swiadczeniem
byty sesje psychoterapii grupowej - 2.108. Przedmiotowe dane zostaty przedstawione
na ponizszym wykresie nr 14.

Wykres nr 14 - Swiadczenia wykonywane w 2021 r. w ramach terapii uzaleznien dla
0s6b zazywajacych narkotyki
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. ] —

M Sesje psychoterapii indywidualnej

B Sesje psychoterapii grupowej
Wizyty/porady diagnostyczne oraz kolejne

B Sesje psychoedukacyjne

Sesje dla wspotuzaleznionych (indywidualne i grupowe)

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie danych uzyskanych z Poradni Leczenia Uzaleznier, funkcjonujgcych na
terenie miasta Radomia
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Pacjenci zgfaszajacy sie w 2021 roku do poradni leczenia uzaleznien to
w wiekszosci osoby uzaleznione od narkotykéw (242 osoby), nastepnie osoby
wspotuzaleznione (78 0sdb).

Osoby leczone z powodu uzaleznienia od dopalaczy w 2021 roku byty leczone
tylko w trybie ambulatoryjnym. Z powodu uzaleznienia od dopalaczy leczyto sie
w 2021 roku 30 0s6b w tym najwieksza grupe stanowity osoby w wieku od 15 do 18
lat - 11 osdb oraz w wieku od 19 do 25 lat - 10 os6b.

Wykres nr 15 - Rozpoznania 0séb leczonych w ramach terapii uzaleznienie od
narkotykéw w 2021 r.
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Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie danych uzyskanych z Poradni Uzalezniet w Radomiu

W 2021 roku zostato udzielonych 207 Swiadczen, z czego najczesciej
udzielanym Swiadczeniem byty wizyty/porady diagnostyczne oraz kolejne sesje - 90
oraz sesje psychoedukacyjne - 50. Pacjenci zgtaszajacy sie w 2021 roku do poradni
leczenia uzaleznien z powodu zazywania dopalaczy to 12 os6b uzaleznionych oraz 18

0s6b wspoétuzaleznionych.
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Wykres nr 16 - Swiadczenia wykonywane w 2021 r. w ramach terapii uzaleznien dla
0s6b zazywajacych dopalacze
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Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie danych uzyskanych z Poradni Uzaleznied w Radomiu

V1. DIAGNOZA | OPIS PROBLEMOW UZALEZNIEN BEHAWIORALNYCH
1. HAZARD

Terminem ,uzaleznienia behawioralne” okresla sie formy zaburzen (natogdéw)
nie zwigzanych z przyjmowaniem substancji psychoaktywnych, a z niekontrolowanym
wykonywaniem pewnych czynnosci. Formalnie, do grupy tych zaburzen mozemy
zaliczy¢ jedynie zaburzenie uprawiania hazardu, natomiast nieformalnie - szereg
zachowan, ktére stanowig przejaw patologii ze wzgledu na intensywnos¢ ich
podejmowania (i na konsekwencje, jakie ponosi jednostka), a nie sam fakt
angazowania sie w nie. To wtasnie odréznia tzw. uzaleznienia behawioralne od
zachowan problemowych czy ryzykownych, do ktérych mozemy zaliczy¢ np.
porzucanie szkoty (Jessor, 1998). Termin ,uzaleznienia behawioralne” oficjalnie nie
funkcjonuje w zadnej z klasyfikacji choréb i zaburzen, tj. ani w ICD 10
(Miedzynarodowa Klasyfikacja Chordb, Urazow i Przyczyn Zgondw, ani w DSM-IV
(Klasyfikacja Zaburzen Psychicznych Amerykanskiego Towarzystwa
Psychiatrycznego. Natomiast, w klasyfikacji DSM-V pojawita sie nowa podgrupa
zaburzen, do ktérych zostato wigczone zaburzenie uprawiania hazardu. Hazard
patologiczny (klasyfikacja wg DSM-IV) zostat zastgpiony przez zaburzenie uprawiania
hazardu i znalazt sie w kategorii ,zaburzen uzywania substancji i natogéw”.
Amerykanskie Towarzystwo Psychiatryczne formalnie potwierdzito istnienie
uzaleznien/natogdw behawioralnych w maju 2013 poprzez opublikowanie pigtej

rewizji klasyfikacji DSM iwif3czenie zaburzenia uprawiania hazardu do kategorii
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zaburzen i natogéw. Do podstawowych kryteriow stuzacych do opisu (i diagnozy)
uzaleznien behawioralnych naleza: zaabsorbowanie; modyfikacja nastroju; tolerancja;
(symptomy odstawienie; konflikt (na trzech wymiarach); nawroty (por. Griffiths,
2005). Zaabsorbowanie oznacza, ze dane zachowanie zaczyna dominowaé nad
pozostatymi, ze staje sie najwazniejszg aktywnoscia.

Wedtug raportu opublikowanego przez CBOS (2015): “symptomy zagrozenia
uzaleznieniem od hazardu wystepujg u 5,3% og6tu Polakdw w wieku 15+, a 0,7%
0s6b w tej grupie wiekowej zdradza pewne symptomy problemu z hazardem. Wsrod
grajacych w gry na pienigdze realny problem z hazardem moze mie¢ 2,2% graczy.”
Oznacza to, ze obecnie w Polsce moze by¢ prawie 45 tys. oséb uzaleznionych od
hazardu. Co wazne, liczba ta wzrosta w poréwnaniu do roku 2011, kiedy odsetek os6b
zagrozonych uzaleznieniem od hazardu wynosit 2% graczy (CBOS, 2011). Tendencje
wzrostowa obserwuje tez Narodowy Fundusz Zdrowia (2013), wedtug ktorego liczba
pacjentdw z rozpoznaniem uzaleznienia od hazardu oraz korzystajacych z tego tytutu
ze Swiadczen NFZ wzrosta z 2677 w 2010 roku do 3141 w 2013 r. Uzaleznienie od
hazardu jest zatem powaznym i narastajgcym problemem w polskim spoteczenstwie.
Wedtug danych z 2014 roku, w ciggu 12 miesiecy poprzedzajgcych badanie, co trzeci
Polak w wieku 15+ grat w jakieS gry na pienigdze (34,2%). W poréwnaniu z wynikami
uzyskanymi w 2012 roku, struktura popularnosci poszczegélnych gier nie ulegta
zmianie - Polacy najczesciej grajg w gry liczbowe Totalizatora Sportowego, a w dalszej
kolejnosci w zdrapki, loterie/konkursy SMS-owe oraz na automatach (wykres 17).

Struktura spofeczno-demograficzna grupy grajacych i grupy niegrajacych: ptec -
wiekszos¢ graczy to mezczyzni (ponad poftowa); wiek - udziat poszczegolnych grup
wiekowych z przedziatu 25-64 lata jest zblizony, wsrod najmtodszych, liczacych 15-
17 lat, graczy byto i jest najmniej; udziat oséb najstarszych, w wieku 65+, nieco sie
zwiekszyt; miejsce zamieszkania - wsrdd grajacych przewazaja mieszkancy miast;
wyksztatcenie - gracze byli i s relatywnie lepiej wyksztatceni, jest wsrdd nich mniej
0s0b z wyksztatceniem podstawowym, a wiecej z wyzszym niz w grupie niegrajacych;
wysokos¢ dochoddéw - gracze maj3 relatywnie wyzsze miesieczne dochody osobiste
netto: dochody co trzeciego z nich przekraczajg 2000 zt, wsrod niegrajacych takie

dochody osigga co czwarta osoba; w gospodarstwach domowych graczy wyzsze s3
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takze dochody na jedng osobe; czestotliwos¢ praktyk religijnych - bardzo zblizona, nie

ma istotnych réznic miedzy grajacymi i niegrajacymi.

Wykres nr 17 - Stopien zagrozenia uzaleznieniem od hazardu wsrdd polskiego
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Zrédto: raport opublikowanego przez CBOS

Powyzszy wykres 17 przedstawia procentowy odsetek zagrozen uzaleznieniem od
hazardu. Zarowno w roku 2012 jak i 2014 roku wzrostfa liczba oséb niegrajacych na

pienigdze w przeciggu ostatnich 12 miesiecy.
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Wykres nr 18 - Zagrozenie uzaleznieniem od hazardu z uwzglednieniem pici oraz
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Zrédto: raport opublikowanego przez CBOS

Powyzszy wykres 18 przedstawia dane procentowe uzaleznien od hazardu wsrdd
graczy ze wzgledu na wiek oraz pteC. Z powyzszych danych wynika, ze wiekszy
problem z hazardem maja mezczyzni niz kobiety oraz osoby nieletnie (ponizej 18 roku
zycia) i ludzie bardzo mfodzi (18-24 lata) niz osoby powyzej 25 lat.

Wykres nr 19 - Zagrozenie uzaleznieniem od hazardu ze wzgledu na wyksztatcenie
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Zrédto: raport opublikowanego przez CBOS
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Powyzszy wykres 19 przedstawia dane procentowe uzaleznien od hazardu wsréd
graczy ze wzgledu na poziom wyksztalcenia. Z powyzszych danych wynika, ze osoby
z wyksztatceniem podstawowym i gimnazjalnym majg wiekszy problem z hazardem

niz osoby z wyzszym wyksztaceniem.

2. INTERNET

Uzaleznienie od Internetu to stosunkowo nowe zjawisko, przybiera jednak na
sile wraz z upowszechnianiem sie dostepu do globalnej sieci oraz statym wzrostem
liczby jej uzytkownikow. Jako zaburzenie psychiczne ma wiele cech wspdlnych
z innymi rodzajami uzaleznien, jednak wcigz brakuje spojnej definicji uzalezniania od
Internetu oraz klarownych kryteriow diagnostyki tego problemu. W 2014 roku
przynajmniej sporadyczne korzystanie z Internetu zadeklarowata zdecydowana
wiekszos¢ (67,9%) Polakéw w wieku 15 lat i wiecej. W poréwnaniu z rokiem 2012
nastapit znaczacy (o 6,5 punktu procentowego) wzrost upowszechnienia korzystania
z Internetu. Obecnie, tak jak dwa lata wczesSniej, przewazajagca wiekszosc
korzystajacych z sieci (98,1% z nich) to przecietni uzytkownicy, niemajacy
w codziennym zyciu problemoéw w zwigzku z korzystaniem z Internetu. Problem
z uzaleznieniem od Internetu wedfug ww. testu przejawia w 2014 roku 0,08%
badanej populacji, co stanowi 0,12% korzystajgcych 2z sieci. Zagrozonych
uzaleznieniem od Internetu jest 1,2% og6lu badanych, co stanowi 1,8%
korzystajacych z Internetu. Ponizsze dane zostaty przedstawione za pomocg wykresu
nr 19.
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Wykres nr 20 - Skala zagrozenia od Internetu w polskim spoteczenstwie w Swietle
danych liczbowych

Tytut wykresu
70,00%
60,00%
50,00%
40,00%
30,00%
20,00%
10,00%
0,00% ——
Przecietni Majacy problemy z Zagrozeni Niekorzystajacy z
uzytkowcicy uzaleznieniem od  uzaleznieniem od Internetu
Internetu Internetu Internetu
m2012 m2014

Zrédto: raport opublikowanego przez CBOS

Z badan przeprowadzonych przez CBOS i przedstawionych na powyzszym
wykresie wynika, ze upowszechnienie korzystania z Internetu skutkuje przyrostem
grupy, ktorg okreslamy jako ,przecietnych uzytkownikow Internetu”, nie spowodowato
to natomiast wzrostu liczby osdb potencjalnie zagrozonych uzaleznieniem.

Przewaga mtodych ludzi wsréd oséb zagrozonych uzaleznieniem od Internetu
znajduje odzwierciedlenie w strukturze wieku. Wiekszos¢ osob uzaleznionych nie
ukonczyfa 25 roku zycia, podczas gdy wsrod ,przecietnych uzytkownikéw Internetu”
ta grupa wiekowa stanowi niespetna jedng piatg czyli okoto (15,8%). Najliczniejsza
grupa wsrod ,przecietnych internautéw” sg zas osoby w wieku 25-34 lata (25,5%).
Nalezy jednak podkreslic, iz wsrdd zagrozonych uzaleznieniem od Internetu
zmniejszyf sie udziat badanych w wieku ponizej 25 roku zycia, zwiekszyt sie natomiast

w tej grupie udziat oséb w wieku 25+,

3. UZALEZNIENIA BEHAWIORALNE W OPINII SPOLECZNE]

Uzaleznienia behawioralne, zwtaszcza hazard i siecioholizm, spotykajg sie
zwykle z negatywnym odbiorem spotecznym. W Swiadomosci spofeczenstwa wcigz
nie funkcjonujg one jako choroba, ale jako fanaberia, ,gtupota”, ktorej ofiara jest sama
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sobie winna. W raporcie CBOS z przeprowadzonych badan wynika, ze ponad potowa
uczestnikow badania zdecydowanie dopuszcza mozliwos¢ uzaleznienia sie od hazardu
lub Internetu, natomiast okofo 5 % w ogole nie dostrzega tegoz zagrozenia. Dwie
pigte badanych jest natomiast Swiadomych, ze uzalezni¢ mozna sie rowniez od
zakupOw czy pracy zawodowej.

Stosunek do wyzej wymienionych uzaleznien wigze sie gfdwnie ze statusem
spoteczno-demograficznym. Jak wynika z przeprowadzanych badan, czynnikami
wplywajgcymi na stosunek do problemu uzaleznien behawioralnych s3 przede
wszystkim pte¢, wiek, wyksztatcenie, miejsce zamieszkania, poziom dochodéw oraz
ocena wiasnych warunkéw materialnych. Swiadomos$¢ uzalezniajacych wiasciwosci
gier na pienigdze, zakupdw, pracy czy Internetu jest wieksza wsrdd osob z wyzszym
poziomem wyksztatcenia, mieszkajacych w miastach (zwtaszcza duzych), osiggajacych
relatywnie wysoki dochdd oraz pozytywnie oceniajgcych sytuacje materialng
gospodarstwa domowego. Jedynie w przypadku hazardu opinie badanych nie s3
zalezne od pici. Kobiety w wiekszym stopniu niz mezczyzni s3 Swiadome zagrozen
zwigzanych z uzaleznieniami behawioralnymi. Biorgc pod uwage wiek, zagrozenia nie
sg dostrzegane przede wszystkim przez osoby najmtodsze i najstarsze. Wyjatek
stanowi jedynie bardzo wysoki odsetek w grupie osob najmtodszych (do 18 roku
zycia), ktore sg przekonane o niebezpieczenstwie uzaleznienia od Internetu.

W kwestii postrzegania stopnia szkodliwosci uzaleznien behawioralnych po
wskazaniu najwazniejszych tj. chemiczne (narkomania, alkoholizm, nikotynizm) oraz
behawioralne (tj. hazard, uzaleznienie od Internetu) wyniki badan pozwolity ustalic
kolejnos¢ uzaleznien postrzeganych jako najgrozniejsze. Okazuje sie, ze na szczycie
tej listy znajdujg sie uzaleznienia o charakterze chemicznym, przede wszystkim
narkomania. Natomiast uzaleznienia behawioralne, zwifaszcza zakupoholizm
i pracoholizm, postrzegane s3 jako najmniej zagrazajgce. Czynniki spoteczno-
demograficzne nie wptywaja na ocene szkodliwosci uzaleznien chemicznych.
Zgodnos¢ pogladow prawdopodobnie wynika zas z powszechnosci kampanii
informacyjnych dotyczacych narkotykow, alkoholu i papierosow.

W oparciu o dane Narodowego Funduszu Zdrowia dotyczace postrzegania
hierarchii zaburzen zachowania wedtug stopnia ich szkodliwosci i poziomu akceptacji

terapii ze Srodkéw NFZ plasuje sie ona nastepujaco:
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https://uzaleznienie.com.pl/ogolne/uzaleznienia-behawioralne-w-opinii-polakow/alkoholizm.html
https://uzaleznienie.com.pl/ogolne/uzaleznienia-behawioralne-w-opinii-polakow/nikotynizm.html

1) narkomania

2) alkoholizm

3) nikotynizm

4) uzaleznienie od hazardu

5) ,siecioholizm ” (uzaleznienie od Internetu)
6) ,pracoholizm”

7) ,zakupoholizm”

Poglady Polakéw na temat ewentualnego leczenia uzaleznien w ramach
ubezpieczenia zdrowotnego sa naturalng konsekwencjg sposobu postrzegania
uzaleznien behawioralnych na tle chemicznych oraz spotecznej hierarchii uzaleznien
wedtug stopnia ich szkodliwosci.

O spotecznej akceptacji ,darmowego” leczenia mowi¢ mozna w zasadzie
wyfacznie w odniesieniu do alkoholikdw i narkomandw, czyli ofiar uzaleznien
postrzeganych jako najgrozniejsze. Srednie poparcie dla leczenia natogowych palaczy
i hazardzistow lokuje sie w okolicach Srodka skali (5,5%), co oznacza ograniczong
akceptacje. Jeszcze nizszy jest poziom spofecznej akceptacji finansowania ze Srodkow

NFZ terapii 0os6b uzaleznionych od Internetu.
VIl. PROBLEMY | POTRZEBY

Powyzsza analiza, przeprowadzona na potrzeby opracowania niniejszego
Programu, umozliwita zidentyfikowanie nastepujacych potrzeb i probleméw,
dotykajgcych mieszkancéw miasta Radomia:

- utrzymujacy sie w miescie problem uzaleznienia od alkoholu, uzywania innych
substancji psychoaktywnych oraz podejmowania innych zachowan ryzykownych
(uzaleznienia behawioralne);

- wystepujaca wsrod dzieci i mtodziezy sktonnos¢ do zachowan ryzykownych
- siegania po alkohol i inne substancje psychoaktywne oraz podejmowanie innych
zachowan ryzykownych m.in. pod wptywem presji grupy rowiesniczej i stosowania
przemocy w sytuacji konfliktu;

- wystepujgce zaburzenia zycia rodzinnego zwigzane z alkoholem, uzywaniem

narkotykéw, w tym zjawisko przemocy w rodzinie;
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- zbyt pdzna interwencja w stosunku do o0s6b naduzywajgcych alkoholu,

uzywajacych narkotykdw i podejmujacych inne zachowania ryzykowne oraz

stosujgcych przemoc w rodzinie.

Zidentyfikowanie powyzszych probleméw nasuwa wniosek, ze nalezy

kontynuowac juz podjete dziatania oraz wdrozy¢ nowe, m.in.:

- zwiekszyc¢ dostepnos¢ pomocy psychologicznej w zakresie uzaleznien,

- ksztattowal u dzieci i mtodziezy postawy asertywne, rozwija¢ umiejetnosci

radzenia sobie z emocjami oraz rozwigzywania konfliktow,

- podnosi¢ Swiadomos$¢ spoteczng na temat uzaleznien i przemocy poprzez

realizowanie programoéw profilaktycznych,

- przeciwdziata¢ przemocy poprzez koordynacje i usprawnianie dziatania instytucji

| organizacji zajmujgcych sie pomocg osobom dotknietym przemocg w rodzinie.

VIIl. ZASOBY

Do zasobdw instytucjonalnych oraz pozainstytucjonalnych (np. NGO) Gminy

Miasta Radomia w obszarze profilaktyki oraz rozwigzywania probleméw alkoholowych

| przeciwdziatania narkomanii naleza:

Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotne;j;

Osrodek Profilaktyki i Terapii Uzaleznien (Poradnia Leczenia Uzaleznien,
Dzienny Oddziat Terapii Uzaleznienia);

Poradnie Odwykowe;

Oddziat Leczenia Alkoholowych Zespotow Abstynencyjnych;
Osrodek Interwencji Kryzysowej;

Dzienny Osrodek Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie;
Specjalistyczne Poradnie Rodzinne;

Klub Abstynencki;

Telefon Zaufania;

Grupy AA;

Grupy AL.-ANON;

Grupy DDA;

Swietlice socjoterapeutyczne;

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania

Narkomanii dla Gminy Miasta Radomia na lata 2022 - 2025

Id: F4259EC5-AADF-4303-9682-EDCD29801799. Uchwalony Strona 33



— Swietlice $Srodowiskowe;

— Pedagogika ulicy;

— Kluby dla dzieci i mtodziezy o charakterze profilaktycznym;

— Placoéwki wsparcia dziennego;

— Organizacje pozarzadowe dziatajgce w obszarze przeciwdziaftania

uzaleznieniom i patologiom spoftecznym;

— Zespot Interdyscyplinarny;

— Gminna Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych.

Wszystkie wyzej wymienione instytucje, placowki czy osrodki s3 nastawione na
profilaktyke oraz rozwigzywanie probleméw zwigzanych z wszelkiego rodzaju
uzaleznieniami wystepujacymi wsrod mieszkancéw miasta Radomia i d3za to ich

skutecznego niwelowania.

IX. MONITORING EFEKTYWNOSCI DZIAtAN

Monitoring efektywnosci prowadzony jest w celu potwierdzenia skutecznosci
dziatan ujetych w Programie. Odbywa sie on w sposéb ciggly poprzez dokonywanie
biezacych kontroli jakosci i rzetelnosci realizowanych zadan, Scistg wspoétprace z ich
realizatorami oraz analize i interpretacje danych sprawozdawczych przekazywanych
gminie. Monitoring prowadzony jest w oparciu o wskazniki opisane w punkcie
Xl niniejszego Programu oraz zawarte umowy i porozumienia. Program poddany
zostat takze analizie pod katem oceny ryzyka oraz zgodnosci przyjetych zatozen
i sposobow ich realizacji z zarzadzeniem Prezydenta Miasta Radomia w sprawie

funkcjonowania kontroli zarzgdczej w Urzedzie Miejskim w Radomiu.

X. CELE PROGRAMU

Cel gtéwny:

Gidbwnym celem Programu jest ograniczenie negatywnych konsekwencji
spotecznych, w tym szczegdlnie szkdd zdrowotnych i zaburzen zycia rodzinnego
wynikajacych ze spozywania alkoholu, narkotykdw i podejmowania innych zachowan

ryzykownych.
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Cele szczegétowe:

1. Udzielanie rodzinom, w ktdrych wystepuja problemy uzaleznienn, pomocy
psychospofecznej i prawnej, a w szczegoélnosci ochrona przed przemoc3
w rodzinie.

2. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej
w zakresie rozwigzywania probleméw uzaleznien w szczegodlnosci wsrdéd dzieci
| mtodziezy.

3. Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych oraz czionkéw rodzin oséb z problemami wynikajacymi
z uzywania alkoholu, innych substancji psychoaktywnych i podejmujgcych
zachowania ryzykowne oraz dotknietych przemoca w rodzinie.

4, Pomoc spoteczna osobom uzaleznionym i ich rodzinom dotknietych ubdstwem
i wykluczeniem spotecznymi, integrowanie ze Srodowiskiem lokalnym tych
0s6b z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

5. Nadzér nad placéwkami handlujgcymi napojami alkoholowymi w zakresie
przestrzegania przepisow wynikajacych z ustawy o wychowaniu w trzeZwosci

| przeciwdziataniu alkoholizmowi.

XI. REALIZACJA

Realizacja dziatan
L.p. Dziatania okreslonych w Narodowym Wskazniki
Programie Zdrowia
1 Dziatania edukacyjne Edukacja zdrowotna - ilos¢ podmiotow realizujgcych
skierowane do dziatania
mieszkancéw Radomia - liczba oséb biorgcych udziat
w dziafaniach
Szkolne programy Profilaktyka uniwersalna - ilos¢ szkot, w ktérych zostaty
profilaktyczne dla dzieci realizowane programy
i mfodziezy profilaktyczne
- liczba dzieci i mlodziezy
2 biorgcych udziat w programach
profilaktycznych
- ilos¢ godzin zrealizowanych
w ramach programoéw
profilaktycznych w szkofach
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Pogadanki dla rodzicéw Edukacja zdrowotna ilos¢ szkot, w ktérych
podczas wywiadéwek w przeprowadzono pogadanki dla
szkofach rodzicéw
3 liczba rodzicow, ktérzy wzieli
udziat w pogadankach
llos¢ godzin
przeprowadzonych pogadanek
Szkolenia z zakresu Edukacja zdrowotna ilos¢ szkolen
profilaktyki uzaleznien dla ilos¢ 0séb biorgcych udziat
pracownikéw Urzedu, w szkoleniu
4 pracownikéw placéwek
lecznictwa odwykowego
oraz cztonkdw i
wolontariusz GKRPA
Lokalne diagnozy, badania | Diagnozowanie i badanie ilos¢ przeprowadzonych badan
5 i sondaze dot. probleméw | zjawisk zwigzanych z
uzaleznien uzaleznieniami
Zakup materiatdw Edukacja zdrowotna ilos¢ zakupionych materiatéw
informacyjno-
6 edukacyjnych: plakaty,
ulotki, broszury, ksigzki,
czasopisma.
Udziat w ogdlnopolskich i | Edukacja zdrowotna ilos¢ przeprowadzonych
lokalnych kampaniach kampanii, konferencji
edukacyjnych zwigzanych prasowych, debat,
z profilaktyka uzaleznien, happeningow, eventdw,
organizowanie konferencji piknikow, festyndw
prasowych i debat w
7 lokalnych mediach,
happeningdw, eventéw,
piknikéw, festyndéw,
gwiazdki na deptaku,
konkurséw w tym zakup
nagrod rzeczowych,
gadzetdw reklamowych
Organizowanie Edukacja zdrowotna ilos¢ przeprowadzonych
konferencji, narad, konferencji, narad, seminariéw
seminariéw i szkolen dla i szkolen
réznych grup
zawodowych pracujacych
8 w Systemie pomocy
dzieciom, mtodziezy,
rodzinom z problemem
uzaleznien, a takze w
systemie przeciwdziatania
przemocy w rodzinie
Zajecia srodowiskowe dla | Profilaktyka uniwersalna ilos¢ placéwek, w ktérych
dzieci i mtodziezy realizowane sg zajecia
9 Srodowiskowe
liczba uczestnikdw zajec
srodowiskowych
Dozywianie dzieci Profilaktyka uniwersalna ilos¢ placéwek, w ktérych
uczeszczajgcych na prowadzone jest dozywianie
10 zajecia dzieci
socjoterapeutyczne, liczba dozywianych dzieci
Srodowiskowe oraz do
klubéw o charakterze
profilaktycznym
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Zajecia wychowawcze z Profilaktyka selektywna - liczba oséb biorgcych udziat
11 zakresu ,pedagoga ulicy”. w programie
- ilos¢ podmiotdw realizujacych
program
Alternatywne formy Profilaktyka uniwersalna - liczba os6b biorgcych udziat
spedzania wolnego czasu W programie
12 dla dzieci i mtodziezy z - ilos¢ przeprowadzonych godzin
programem programu profilaktycznego
profilaktycznym i
wyjazdem
Kluby dla dzieci i Profilaktyka selektywna - ilos¢ klubéw dla dzieci i
13 mtodziezy o charakterze mtodziezy
profilaktycznym - liczba uczestnikow zajec
w klubach
Wypoczynek letni dla Profilaktyka uniwersalna - ilos¢ dzieci biorgca udziat
dzieci i mtodziezy z Profilaktyka selektywna w wypoczynku letnim
programem - ilos¢ godzin
14 socjoterapeutycznym lub przeprowadzonego programu
profilaktycznym profilaktycznego
- ilos¢ godzin
przeprowadzonego programu
socjoterapeutycznego
Telefon zaufania Profilaktyka selektywna - llos¢ udzielonych porad
15 telefonicznych
- llos¢ podmiotéw realizujgcych
zadanie
Dziatania edukacyjne Zadania regulacyjne i - ilos¢ zrealizowanych szkolen
16 skierowane do kierowcéw | zapewnienie skutecznego - liczba uczestnikéw
i do kandydatéw na egzekwowania przepiséw
kierowcéw
Zapewnienie osobom Redukcja szkdd, rehabilitacja - liczba 0séb bezdomnych
bezdomnym schronienia w | (readaptacja, reintegracja) potrzebujgcych schronienia w
Schronisku dla zdrowotna, spoteczna i schronisku
17 | Bezdomnych Kobiet oraz zawodowa - liczba oséb bezdomnych
w Noclegowni dla Kobiet i korzystajacych z noclegowni
Mezczyzn - ilos¢ przepracowanych godzin
programu profilaktycznego
Streetworking Profilaktyka selektywna - liczba os6b bezdomnych
18 nawigzujgcych kontakt ze
streetworkerami
Zapewnienie goracego Redukcja szkdd, rehabilitacja - liczba wydanych positkéw
positku osobom (readaptacja, reintegracja) - liczba podmiotéw realizujgcych
niebedacym w stanie zdrowotna, spoteczna i zadanie
19 | zapewnit¢ go sobie zawodowa
samodzielnie, w tym
oscbom dotknietym
problemem uzaleznien
>0 Dziatania zapobiegajace Profilaktyka selektywna - ilos¢ szkot biorgcych udziat
przemocy w szkofach w programie
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Ochrona rodzin przed Redukcja szkdd, rehabilitacja - ilos¢ 0s6b nietrzeZzwych
przemocg - osadzanie (readaptacja, reintegracja) osadzonych
0s6b nietrzezwych w zdrowotna, spoteczna i w Pomieszczeniach dla oséb
Pomieszczeniach dla oséb | zawodowa zatrzymanych do
51 zatrzymanych do wytrzezwienia
wytrzeZzwienia oraz
profilaktycznych dziatan
Policji zwigzanych z
zatrzymaniem os6b
nietrzezwych
Zajecia opiekunczo - Profilaktyka selektywna - liczba os6b biorgcych udziat
>5 wychowawcze dla dzieci i w programie
mtodziezy z elementami - ilos¢ przeprowadzonych godzin
socjoterapii programu
Dziatania skierowane do Profilaktyka selektywna - ilos¢ placéwek realizujacych
dzieci i mtodziezy z rodzin dziafania
>3 zagrozonych dysfunkcjami - taczna liczba uczestnikéw
oraz marginalizacja prowadzonych dziatan (ilos¢
(Placéwki Wsparcia miejsc)
Dziennego)
Program korekcyijny dla Profilaktyka wskazujaca - liczba oséb biorgcych udziat
>4 miodziezy upijajacej sie w programie
- ilos¢ przeprowadzonych godzin
programu
Pogtebiony program Redukcja szkdd, rehabilitacja - ilos¢ godzin realizowanych
terapeutyczny dla oséb (readaptacja, reintegracja) dziatan
uzaleznionych zdrowotna, spofeczna i - liczba os6b biorgcych udziat
25 | realizowany zawodowa w realizowanych dziataniach
w placéwkach lecznictwa
odwykowego nieobjety
kontraktem NFZ
Pomoc psychologiczno- Redukcja szkdd, rehabilitacja - liczba os6b biorgcych udziat
26 terapeutyczna dla oséb (readaptacja, reintegracja) W programie
wspétuzaleznionych zdrowotna, spoteczna i - ilos¢ przeprowadzonych godzin
zawodowa programu
Doposazenie placéwek Redukcja szkdd, rehabilitacja - ilos¢ doposazonych placéwek
>7 lecznictwa odwykowego (readaptacja, reintegracja)
zdrowotna, spoteczna i
zawodowa
Program dla Dorostych Redukcja szkdd, rehabilitacja - ilos¢ realizowanych
Dzieci Alkoholikdw (readaptacja, reintegracja) programoéw
o8 zdrowotna, spoteczna i - liczba oséb biorgcych udziat
zawodowa w programie
- ilos¢ przeprowadzonych godzin
programu
Kluby abstynenckie Redukcja szkdd, rehabilitacja - liczba os6b biorgcych udziat
oq (readaptacja, reintegracja) w programach wspierajacych
zdrowotna, spoteczna i
zawodowa
Wyjazdy oséb Redukcja szkdd, rehabilitacja - ilos¢ turnuséw
30 uzaleznionych od alkoholu | (readaptacja, reintegracja) rehabilitacyjnych
i wspétuzaleznionych na zdrowotna, spoteczna i - liczba os6b biorgcych udziat
turnusy rehabilitacyjne zawodowa w turnusach rehabilitacyjnych
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Zapewnienie osobom Redukcja szkdd, rehabilitacja - liczba oséb przebywajacych

dotknietym przemocg w (readaptacja, reintegracja) w OIK

rodzinie miejsc w Osrodku | zdrowotna, spoteczna i - liczba osdb biorgcych udziat

Interwencji Kryzysowej zawodowa w dziataniach realizowanych
31 | oraz prowadzenie w OIK

poradnictwa

indywidualnego i grup

terapeutycznych dla ofiar

przemocy w rodzinie

Udzielanie Redukcja szkdd, rehabilitacja - liczba osdb biorgcych udziat

specjalistycznej pomocy (readaptacja, reintegracja) w dziataniach realizowanych

oscbom dotknietym zdrowotna, spofeczna i w Osrodku i Specjalistycznych

przemocg w rodzinie zawodowa Poradniach Rodzinnych
32 | w Dziennym osrodku - ilos¢ spotkan

wsparcia dla ofiar przeprowadzonych w Osrodku i

przemocy w rodzinie Specjalistycznych Poradniach

Rodzinnych

Udzielanie pomocy Redukcja szkdd, rehabilitacja - liczba o0sdb biorgcych udziat

osobom dotknietym (readaptacja, reintegracja) w dziataniach realizowanych
33 | Przemocaw rodzinie oraz | zdrowotna, spoteczna i przez Specjalistyczne Poradnie

wspétuzaleznionym w zawodowa Rodzinne

Specjalistycznych - ilos¢ podmiotdw realizujacych

Poradniach Rodzinnych dziatania

Udzielanie Redukcja szkdéd, rehabilitacja - liczba os6b biorgcych udziat

specjalistycznej pomocy (readaptacja, reintegracja) w dziataniach realizowanych

oscbom dotknietym zdrowotna, spoteczna i przez Centrum Wspierania i
34 | przemocg w rodzinie w zawodowa Edukacji Rodzin

Centrum Wspierania i - iloS¢ grup wparcia

Edukacji Rodzin - ilos¢ szkolen, prelekcji

warsztatow

Prowadzenie terapii dla Redukcja szkdd, rehabilitacja - ilos¢ spotkan/rozmow z

mieszkancdw domdw (readaptacja, reintegracja) pensjonariuszami DPS-ow w

pomocy spoteczne; zdrowotna, spoteczna i Radomiu

funkcjonujacych na zawodowa

terenie miasta Radomia w

tym: konsultowanie osob

pijacych problemowo,

prowadzenie grup

wsparcia dla oséb
35 | uzaleznionych, ktére

ukonczyty leczenie

w caftodobowych

oddziatach terapii oraz

realizacja zajec dla osob,

ktére z racji

niepetnosprawnosci nie

moga skorzystac

z pomocy placowek

leczenia uzaleznien

Udziat 0s6b stosujgcych Redukcja szkdd, rehabilitacja - liczba uczestnikow programu
36 | Przemocw rodzinie w (readaptacja, reintegracja) - ilos¢ sesji grupowych

programach korekcyjno- zdrowotna, spofeczna i - ilos¢ sesji indywidualnych

edukacyjnych. zawodowa
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Udziat oséb stosujgcych Redukcja szkdd, rehabilitacja - liczba uczestnikéw programu
przemoc w rodzinie w (readaptacja, reintegracja) - ilos¢ sesji grupowych
37 | programach zdrowotna, spofeczna i - ilos¢ sesji indywidualnych
psychologiczno- zawodowa
terapeutycznych
Realizowanie programdw | Redukcja szkdd, rehabilitacja - ilo§¢ podmiotéw realizujgcych
wspomagajacych proces (readaptacja, reintegracja) program
terapeutyczny zdrowotna, spofeczna i - liczba uczestnikéw programu
38 | irehabilitacyjny oséb zawodowa - ilos¢ sesji indywidualnych
uzaleznionych od - ilos¢ sesji grupowych
narkotykow/dopalaczy
oraz cztonkoéw ich rodzin

XIl. ZASADY WYNAGRADZANIA CZLONKOW GMINNE] KOMIS]I ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

Przewodniczacy Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Radomiu za udziat w posiedzeniu Komisji otrzymuje kazdorazowo wynagrodzenie
w wysokosci 7,6% minimalnego wynagrodzenia za prace w2022 roku, zgodnie
z Rozporzadzeniem Rady Ministrow w sprawie wysokosci minimalnego
wynagrodzenia za prace w 2022 roku.

Pozostali Cztonkowie Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Radomiu za udziat w posiedzeniu Komisji otrzymujg kazdorazowo wynagrodzenie
w wysokosci 6,3% minimalnego wynagrodzenia za prace w2022 roku, zgodnie
z Rozporzadzeniem Rady Ministrow w sprawie wysokosci  minimalnego
wynagrodzenia za prace w 2022 roku.

Cztonkowie komisji moga otrzymywac¢ wynagrodzenie za motywowanie do
podjecia terapii, konsultowanie o0séb pijgcych problemowo, prowadzenie grup
wsparcia dla oséb uzaleznionych, ktére ukonczyty leczenie w catodobowych
oddziatach terapii oraz realizacje zaje¢ dla osdb, ktére z racji niepetnosprawnosci nie
mogg skorzystac¢ z pomocy placéwek leczenia uzaleznien, mieszkajagcych w domach
pomocy spoftecznej w Radomiu. Za przeprowadzenie ww. dziatan w wymiarze dwéch
godzin zegarowych ustala sie wynagrodzenie w wysokosci 6,3% minimalnego
wynagrodzenia za prace w 2022 roku, zgodnie z Rozporzadzeniem Rady Ministrow
w sprawie wysokosci minimalnego wynagrodzenia za prace w 2022 roku.

Podstawe do wyptaty wynagrodzenia stanowig podpisane przez
Przewodniczacego Komisji lub Zastepcy Przewodniczacego wykazy sporzadzone na

podstawie listy obecnosci.
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Wynagrodzenie wyliczone w oparciu o wykaz i liste obecnosci wypfaca sie

miesiecznie z dofu w terminie do dnia 10 nastepnego miesigca kalendarzowego.

XIll. ADRESACI PROGRAMU

Problemy zwigzane 2z naduzywaniem alkoholu, stosowaniem Srodkow
odurzajgcych, a takze zwigzane z zachowaniami ryzykownymi dotykajg znacznej
czesci spofeczenstwa, dlatego Program skierowany jest do wszystkich mieszkancow
Radomia, ktorzy borykaja sie z tymi problemami oraz jego konsekwencjami, a takze do
wszystkich zainteresowanych t3 tematykg, w szczegdlnosci do:

— dzieci i mlodziezy,

— 0s0b dorostych pijacych szkodliwie i ryzykownie,

— 0s0b uzaleznionych od alkoholu i/lub $rodkéw odurzajacych

— 0s0b wspétuzaleznionych od alkoholu i/lub Srodkéw odurzajacych

— 0s0b podejmujgcych zachowania ryzykowne (uzaleznienia behawioralne),
— ofiar przemocy w rodzinie,

— sprawcOw przemocy w rodzinie.

XIV. PODMIOT ODPOWIEDZIALNY ZA REALIZACJE PROGRAMU

Za realizacje Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Miasta Radomia na lata
2022-2025 odpowiedzialny jest Wydziat Zdrowia i Polityki Spotecznej Urzedu

Miejskiego w Radomiu.

XV. PARTNERZY/REALIZATORZY

Partnerami i realizatorami programu sg3: Gminna Komisja Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych, Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej, placowki lecznictwa
odwykowego, Komenda Miejska Policji, Straz Miejska, placowki osSwiatowe, kluby
abstynentow, instytucje kultury, Wydziaty Urzedu Miejskiego w Radomiu, organizacje

pozarzadowe oraz podmioty koscielne.
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Biorgc pod uwage fakt, ze Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2022 - 2025 dot.
wielu ztozonych probleméw spotecznych, czesto towarzyszacych problemom
uzaleznienia iwspoétuzaleznienia od alkoholu czy sSrodkéw odurzajacych, nalezy
zaktada¢, ze bedzie on wchodzit w szerokie interakcje z innymi, realizowanymi
rownolegle programami, a w szczegdInosci z:

— Programem Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar

Przemocy w Rodzinie na Terenie Gminy Miasta Radomia,

— Programem  Wspdtpracy Gminy Miasta Radomia z Organizacjami

Pozarzgdowymi.

XVI. BUDZET

Finansowanie Programu odbywa sie w ramach sSrodkow finansowych
uzyskanych z opfat za wydanie zezwolen na sprzedaz i podawanie napojow
alkoholowych, zgodnie z ustawg o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi.

Zlecanie do realizacji zadan odbywa sie natomiast zgodnie z ustawg o zdrowiu
publicznym i Narodowym Programem Zdrowia oraz ustawg o dziatalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie.

Zlecanie zadan jednostkom budzetowym Gminy Miasta Radomia odbywa sie
w drodze zmiany dysponenta Srodkéw budzetowych, a podmiotom posiadajgcym
osobowos¢ prawng, dla ktorych organem zatozycielskim jest Gmina Miasta Radomia,
w formie dotacji celowych.

Srodki finansowe pochodzace z optat za korzystanie z zezwoler na sprzedaz
napojow alkoholowych mogg stanowi¢ wktad wiasny Gminy Miasta Radomia na
realizacje projektow z zakresu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych
finansowanych ze srodkéw Unii Europejskie;j.

Koszty obstugi Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych moga by¢ pokrywane ze Srodkéw pochodzacych z optat za korzystanie

z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.
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