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UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypełniania oferty:
Ofertę należy wypełnić wyłącznie w białych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi
przy poszczególnych polach lub w przypisach.
Zaznaczenie gwiazdką, np. "pobieranie*/niepobieranie*" oznacza, że należy skreślić niewłaściwą
odpowiedź i pozostawić prawidłową. Przykład: "pobieranie*/niepobieranie*".

I. Podstawowe informacje o złożonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, do
którego adresowana jest oferta

Gmina Miasta Radomia

2. Rodzaj zadania publicznego1) 17) wspieranie i upowszechnianie kultury fizycznej

II. Dane oferenta(-tów)

1. Nazwa oferenta(-tów), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sądowym lub innej
ewidencji, adres siedziby, strona www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Nazwa: Klub Sportowy Pop Gym Sport, Forma prawna: Stowarzyszenie Kultury Fizycznej,
Ewidencja Prezydenta Miasta Radomia: BST.4222.91.2018, Kod pocztowy: 26-600, Poczta: Radom,
Miejscowość: Radom, Ulica:Witolda, Numer posesji: 7, Województwo:mazowieckie, Powiat:
Radom, Gmina:m. Radom, Strona www: , Adres e-mail: s.nawrot@popgym.pl, Numer telefonu:
508599984,
 
Adres do korespondencji jest taki sam jak adres oferenta
 
 

2. Dane osoby upoważnionej do
składania wyjaśnień dotyczących
oferty (np. imię i nazwisko, numer
telefonu, adres poczty elektronicznej)

Sebastian Nawrot
 
Adres e-mail: s.nawrot@popgym.pl Telefon: 508599984

III. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytuł zadania publicznego Zajęcia rehabilitacyjne "zdrowy kręgosłup" dla osób 50+

2. Termin realizacji zadania2) Data
rozpoczęcia

21.10.2020 Data
zakończenia

18.12.2020

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)
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Opis zadania

Zajęcia rehabilitacyjne "Zdrowy kręgosłup 50+” nastawione są na profilaktykę przeciążeń
kręgosłupa oraz kształtowanie wyprostowanej, aktywnej sylwetki. To także poprawa ruchomości
kręgosłupa, wzmocnienie szkieletu mięśniowego oraz redukcja przykurczy mięśniowych poprawa
fizycznego i psychicznego stanu zdrowia.
Treningi prowadzone będą przez doświadczonych fizjoterapeutów na obiektach Klubu fitness Pop
Gym w Radomiu ul. Witolda 7 w przygotowanej i wyposażonej w specjalistyczny sprzęt sali. Treningi
prowadzone przez doświadczonych fizjoterapeutów w grupach 20 osobowych od pon. do sob. o
godzinie 11:00 przez 45 min oraz dwa razy w tygodniu w środy i czwartki o godzinie 12:00 również
przez 45 minut. Dodatkowym wkładem z uwagi na pandemię jest konieczność zakupu dodatkowych
środków dezynfekujących w wysokości 570 zł oraz 15 zł koszt karty magnetycznej która upoważnia
do wstępu do szatni i zamykania szafki. Jest to jednorazowa opłata dla każdego nowego uczestnika
który korzysta z zajęć.

Miejsce realizacji

Klub Sportowy POP GYM Sport ul Witolda 7 26-600 Radom

4. Opis zakładanych rezultatów realizacji zadania publicznego

Nazwa rezultatu Planowany poziom
osiągnięcia rezultatów
(wartość docelowa)

Sposób monitorowania
rezultatów / źródło
informacji o osiągnięciu
wskaźnika

Organizacja zajęć rehabilitacyjnych
zdrowy kręgosłup dla osób 50 +

8 grup w liczbie 150 osób
jeden raz w tygodniu będzie
uczestniczyło w zajęciach.

Lista obecności

5. Krótka charakterystyka Oferenta, jego doświadczenia w realizacji działań planowanych w
ofercie oraz zasobów, które będą wykorzystywane w realizacji zadania.

Charakterystyka oferenta

Stowarzyszenie POP GYM Sport jest stowarzyszeniem promującym zdrowie i aktywność wśród
mieszkańców Radomia, realizuje swoje zadania po przez organizację zajęć służących poprawie
kondycji fizycznej i zdrowiu a także prowadzeniu treningów medycznych poprawiających sprawność
pacjentów. Stowarzyszenie współpracuje z wieloma fizjoterapeutami posiadające tytuły magistra
fizjoterapii i rehabilitacji z minimum trzy letnim doświadczeniem w wykonywanym zawodzie.

Doświadczenia w realizacji działań planowanych w ofercie

Stowarzyszenie działa nieprzerwanie od 2018 roku, oferując swoje usługi, współpracując z
wykwalifikowanymi fizjoterapeutami i instruktorami, prowadząc swoją działalność statutową. Liczba
odbiorców które na stałe korzystają z usług stowarzyszenia to 70 osób.

Zasoby, które będą wykorzystywane w realizacji zadania
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Wiedza i doświadczenie fizjoterapeutów, specjalistyczny sprzęt - systemy podwieszane do ćwiczeń,
wyposażenie, specjalnie przygotowana sala do zajęć prowadzonych pod kontem medycznym. Wkład
własny niefinansowy Stowarzyszenia to zabezpieczenie ww. sali do prowadzenia zajęć której
szacunkowy komercyjny koszt wynajmu można liczyć w granicach 200 zł za każdą godzinę zajęć.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztów realizacji zadania publicznego

Lp. Rodzaj kosztu Wartość PLN Z dotacji Z innych
źródeł

1. Koszt prowadzenia zajęć przez
trenerów i fizjoterapeutów 69
treningów X 70 zł

4830,0    

2. zakup środków dezynfekujących 570,0    

3. zakup kart dostępu 2250,0    

4. koszty pośrednie w tym księgowość 250,0    

Suma wszystkich kosztów realizacji zadania 7900,0 7900,0 0,0

V. Oświadczenia
Oświadczam(y), że:

1) proponowane zadanie publiczne będzie realizowane wyłącznie w zakresie działalności pożytku
publicznego oferenta(-tów);

2) pobieranie świadczeń pieniężnych będzie się odbywać wyłącznie w ramach prowadzonej
odpłatnej działalności pożytku publicznego;

3) oferent* / oferenci*  składający niniejszą ofertę nie zalega(-ją)* / zalega(-ją)*  z opłacaniem
należności z tytułu zobowiązań podatkowych;

4) oferent* / oferenci*  składający niniejszą ofertę nie zalega(-ją)* / zalega(-ją)*  z opłacaniem
należności z tytułu składek na ubezpieczenia społeczne;

5) dane zawarte w części II niniejszej oferty są zgodne z Krajowym Rejestrem Sądowym* / inną
właściwą ewidencją* ;

6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz załącznikach są zgodne z aktualnym stanem
prawnym i faktycznym;

7) w zakresie związanym ze składaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i
przekazywaniem danych osobowych, a także wprowadzaniem ich do systemów informatycznych,
osoby, których dotyczą te dane, złożyły stosowne oświadczenia zgodnie z przepisami o ochronie
danych osobowych.
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........................................
.....

........................................
.....

........................................
.....

(podpis osoby
upoważnionej

lub podpisy osób
upoważnionych

do składania oświadczeń
woli

w imieniu oferenta)
Data..............................

Załączniki:

1. Potwierdzona za zgodność z oryginałem kopia aktualnego wyciągu z KRS lub innej Ewidencji
właściwej dla siedziby danej organizacji. (obligatoryjny - papierowo)

1) Rodzaj zadania zawiera się w zakresie zadań określonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r.
o działalności pożytku publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z późn. zm.).
2) Termin realizacji zadania nie może być dłuższy niż 90 dni.
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